AZBEST !

Czym jest azbest?

UWAGA!
ZAWIERA AZBEST !

Wdychanie pylu azbestu
stanowi

niebezpieczenstwo
dla zdrowia !

Postepuj zgodnie z przepisami
i zasadami f
i higieny pracy

Nazwa azbest dotyczy ogdtu mineratdéw krzemianowych majacych posta¢ wiokien. Charakterystyczne jego cechy to odpornosé
na dzialanie czynnikdw chemicznych, $cieranie i1 wysoka temperature, ogniotrwato$¢, niskie przewodnictwo cieplne
i elektryczne.

Gdzie wystepuje?
W Polsce azbest najczgsciej wykorzystywano do produkcji:
pokry¢ dachow: eternit falisty i ptaski,
plyt elewacyjnych i balkonowych,
rur do wykonywania instalacji wodociggowych, kanalizacyjnych i centralnego ogrzewania,
sprzegiet i hamulcow do wind,
- roznych typoéw izolacji cieplnej, bojlerow, kottow, wymiennikow
- ciepla, przewodow centralnego ogrzewania.
Jak wplywa na zdrowie ludzi?

Szkodliwos¢ azbestu wynika z jego wioknistej struktury. Pojedyncze widkna azbestu sg wyjatkowo cienkie - niewidoczne
gotym okiem. Dodatkowo sa zakrzywione. Taka haczykowata budowa sprawia, ze po dostaniu si¢ do oskrzeli czy phuc
wczepiaja si¢ w tkanke.

Oddychanie powietrzem skazonym widknami azbestowymi prowadzi do szeregu choréb uktadu oddechowego: pylicy
azbestowej (azbestozy), tagodnych zmian optucnowych, raka ptuc (najpowszechniejszy nowotwor ztosliwy powodowany przez
azbest), migdzybtoniaka optucnej i otrzewnej (nowotwory o wysokiej ztosliwosci).



Zachorowa¢ mogg osoby, ktore mialy kontakt z azbestem ze wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy
oraz osoby narazone na dtugotrwate wdychanie widkien azbestowych o matym stezeniu, jak tez osoby narazone
na krotkotrwate przebywanie w miejscu o duzym stezeniu widkien azbestowych.

Nieznana jest minimalna ilo$¢ pytu azbestowego, ktéra wywotuje choroby. Wiadomo natomiast, ze im wiecej
widkien azbestu wdychanych jest do uktadu oddechowego, tym wieksze jest ryzyko choroby.

Pierwsze objawy mogace sygnalizowaé chorobe to: bol w klatce piersiowej, silny kaszel, dusznosci.
Jak usuwa¢ wyroby azbestowe?

Wszyscy mieszkancy, ktérzy planujg usungé¢ azbest z terenu swojej posesji nie powinni wykonywac¢ tego
samodzielnie. Prace takie nalezy zleci¢ specjalistycznej firmie, posiadajgcej odpowiedni sprzet i uprawnienia.

Usuniete odpady muszg zosta¢ przetransportowane na specjalnie do tego przeznaczone sktadowisko
odpadow.- Najlepiej zgtosi¢ sie do Urzedu Gminy, gdzie kazdy mieszkaniec otrzyma odpowiednig informacje
otym jak bezpiecznie przeprowadzi¢é demontaz pokry¢ azbestowych oraz o mozliwosciach otrzymania
dofinansowania na wykonanie tych prac.




