INFORMACJA O SZKODLIWOSCI AZBESTU.

SZKODLIWOSC AZBESTU

Azbest dzieki swoim wiasciwoscig znalazt szerokie zastosowanie
w przemysle budowlanym oraz technicznym. Z azbestu wykonywano
pokrycia dachowe, ptyty izolacyjne stosowane w budownictwie, filtry
w kominach, filtry w produkcji spozywczej, docieplenie rur
I elementow grzewczych, rury oraz elementy wodociggowe,
kanalizacyjne i grzewcze.

Szkodliwe dziatanie wyrobdéw zawierajgcych azbest zostato
udowodnione w okresie jego najwiekszego rozkwitu w latach 70-tych
I 80-tych ubiegtego wieku.

Od 1997 r. w Polsce zostat wprowadzony zakaz produkciji i obrotu
wyrobami azbestowymi wprowadzony ustawg z dnia 19 czerwca
1997 r. 0 zakazie stosowania wyrobéw azbestowych. Zakaz zostat
wprowadzony ze wzgledu na niebezpieczenstwo jakie stwarza dla
zdrowia ludzi.

Pomimo zakazu produkcji i stosowania wyrobow azbestowych,
istnieje  potrzeba dalszego podejmowania dziatan w celu
minimalizowania ryzyka zdrowotnego dla ludnosci.
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Wyroby azbestowe sg niebezpieczne ze wzgledu na dtugos¢ widkien,
ktére przedostajg sie do powietrza. Wymiary widkien (zwanych
fibrylami) wystepujg w bardzo szerokim zakresie od kilku
nanometrow do milimetréw. Szkodliwos¢ widkien azbestowych
zalezy od dtugosci i grubosci. Najbardziej niebezpieczne sg mniejsze
wtokna. Wiokna wieksze sg stosunkowo bezpieczne, poniewaz
przedostajgc sie do uktadu oddechowego cztowieka sg przez system
rzeskow zatrzymywane i usuwane poza organizm. Mniejsze widkna
od 0,01 um przedostajg sie do dolnego uktadu oddechowego wbijajg
sie w Scianki oskrzeli oraz ptuc draznigc je i wywotujgc po latach
nowotwory oraz przy systematycznym dtugotrwatym przebywaniu na
obszarze o wysokiej ilosci azbestu w powietrzu chorobe — azbestoze.

Na azbest jesteSmy narazeniu w pracy, w miescie, w parku
oraz w pomieszczeniach zamknietych. Potencjalnie w terenie
zabudowany oraz otwartym azbest moze wystepowac wszedzie w
roznym natezeniu. Nie ma bezpiecznej dawki jakg organizm ludzki
moze przyjgc, nie ma rowniez bezpiecznego stezenia oraz nie jest
okreslony bezpieczny czas ekspozycji. Kazda ilos¢ azbestu
wystepujgcego w powietrzu jest niebezpieczna dla cztowieka.

Wibkna azbestowe zalegajg w ptucach i powodujg zwtdknienia tkanki
optucnej- azbestoze. Azbestoza jest podobna do pylicy weglowej
I powstaje w wyniku dtugotrwatego przebywania w srodowisku z
wysokg zawartoscig azbestu w powietrzu. Azbestoza zmniejsza
pojemnosSC oraz elastycznos¢ ptuc, przez co wymiana gazowa
w organizmie jest zaburzona. Choroby azbestowe charakteryzujg sie
tym, ze przez dilugi czas sg utajone, nie wywotujg skutkow
chorobowych. Natomiast po pojawieniu sie objawdw chorobowych,
czesto ma przebieg ostry oraz nastepuje gwattowny szybki rozwaj
choroby. W przypadku nowotworow to ekspozycja na pyt moze trwac
nawet 40 lat zanim rozwinie sie nowotwor. W przypadku



zachorowania na raka od wykrycia choroby do smierci pacjenta nie
mija wiecej niz 2-3 lata.

Azbest ze wzgledu na swoje witasciwosci moze w sposob
nieograniczony utrzymywac sie w srodowisku. W zwigzku z tym
ekspozycja na azbest moze by¢ wysoka nawet dla osoéb postronnych
niezwigzanych z bezposrednim kontaktem z wyrobami. Najwieksze
zagrozenie stanowig instalacje lub obiekty w ktérych znajduje
sie azbest gdzie jest przetwarzany/utylizowany, na dzikich
wysypiskach oraz wszelkie pokrywy dachowe, gruzowiska na ktorych
znajdujg sie uszkodzone wyroby azbestowe.



