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UCHWALA NR...............
RADY GMINY SIEDLISKO
Z DNIA ............... 2022 ROKU

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.
U.z 2021 r., poz. 1372 ze zm.), art. 4 ust. 1, ust. 2, ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119),
art. 10 ust. 3 ustawy dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r.,
poz. 2050) Rada Gminy Siedlisko uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022, zwany dalej Programem stanowiacym
Zalacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Siedlisko.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Malgorzata Chilicka



UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022, stanowigcy Zatacznik do niniejszej Uchwaly, przedstawia
zadania wiasne gminy, zgodnie z ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowania w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119), ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz. 2050), ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r.
o zdrowiu publicznym ( Dz. U.z 2021 r., poz. 183) oraz Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 30
marca 2021r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. Wymienione ustawy
tworzg spojny system umozliwiajacy samorzadom terytorialnym prowadzenie lokalnej polityki wobec
alkoholu i narkotykéw, a takze wyznaczajg konkretne zadania i wskazuje $rodki na ich realizacje.

Realizacja zadan w tym obszarze — w myS$l przepiséw ww. ustaw — prowadzona jest w postaci
uchwalanego corocznie przez Rade Gminy - Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii stanowigcego cze$¢ strategii integracji
i polityki spoteczne;j.

Zgodnie ze stanowiskiem Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii ,nie istniejg
przeszkody z merytorycznego punktu widzenia do tworzenia wspélnego gminnego programu dla
rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz probleméw narkomanii”. Przyjecie przez Rade Gminy
Siedlisko wymienionego Programu przyczyni sie do efektywnego prowadzenia dziatan, majacych na
celu ograniczenie spozycia napojéow alkoholowych i uzywania narkotykéw, zmiane struktury ich
spozywania, jakréwniez do inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien,

rozwigzywania problemdéw alkoholowych i narkomanii.



Zatacznik do Uchwaly

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2022

Rozdzial 1

Postanowienia ogo6lne:

§1

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022, zwany dalej Programem, okresla gminng strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod spotecznych 1 zdrowotnych, wynikajacych
z uzywania alkoholu 1 narkotykow i innych uzaleznien behawioralnych.
Z uwagi na czeste potaczenie problemoéw alkoholowych, przemocy w rodzinie oraz zazywania
srodkow psychoaktywnych, niniejszy Program zostal rozszerzony o zadania wynikajace z
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzicie, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
ustawy o zdrowiu publicznym i celach zawartych w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025.
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gming
obowigzek podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu:

o Zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozycia tych napojow,

. Przeciwdzialanie powstawaniu oraz usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu,

J Oddziatywanie na osoby naduzywajace alkohol,

o Udzielanie pomocy ich rodzinom.



Alkohol jest legalnym towarem rynkowym i powoduje okre$lone szkody spoteczne,
ekonomiczne i zdrowotne zwlaszcza spozywany w nadmiernych ilosciach. Alkohol jest
przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory przez regulacje prawne wpltywa na
minimalizowanie powstania szkod.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii réwniez wymienia katalog zadan, za realizacje ktorych
odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiaja si¢ one wokdt szeroko rozumianej pomocy osobom
uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin, a takze profilaktyce adresowanej
do réznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i mtodziezy.

W Gminie Siedlisko realizacja tych zadan odbywa si¢ na podstawie jednego wspolnego
programu, zawierajagcego zadania z obu ustaw tj. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119),

oraz Ustawy dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz. 2050).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Siedlisko uwzglednia cele operacyjne, dotyczace
profilaktyki 1 rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Umieszczenie zadan wynikajacych z odrebnych ustaw w jednym programie wynika przede
wszystkim z faktu, ze do wigkszosci z nich mozna zaproponowac zbiezne dziatania
profilaktyczne, nierzadko tozsame oraz to, ze zadania do realizacji wynikajace z tych ustaw
moga by¢ finansowane z tych samych srodkow.

Ustawodawca wskazal gminom gléwne zrodlo pozyskiwania $rodkéw finansowych na
realizacje wskazanych zadan wiasnych. Jest to tzw. Fundusz alkoholowy, czyli dochod gminny
pochodzacy z oplat za korzystanie z zezwolen na detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych i
nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze $rodki pochodzace z tych optat, sa
scisle powigzane z realizacjg gminnego programu i nie mogg by¢ przeznaczone na inne zadania,
nie zwigzane z przeciwdzialaniem alkoholizmowi 1 narkomanii. Zadania przewidziane do
realizacji, zapisane w ponizszym programie sg kontynuacja dziatalno$ci prowadzonej w latach

ubiegtych.

Po wprowadzeniu nowelizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi od 1 stycznia 2021r. gminy posiadajg jeszcze do dyspozycji srodku finansowe
pozyskiwane za optat¢ od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych

o pojemnosci nieprzekraczajacej 300 ml.



Optata, o ktorej mowa stanowi w wysokosci:
e 50% dochdéd gmin, na terenie ktorych jest prowadzona sprzedaz napojow
alkoholowych;

e 50% przychod Narodowego Funduszu Zdrowia.

Gmina powyzsze S$rodki przeznacza na dziatania majace na celu realizacje lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.
Natomiast Narodowy Fundusz Zdrowia przeznacza $rodki, o ktorych mowa, na dzialania o
charakterze edukacyjnym i profilaktycznym oraz na $§wiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie
opieki psychiatrycznej i lecenia uzaleznien oraz innych nastgpstw zdrowotnych spozywania
alkoholu, z uwzglednieniem art. 97 ust. 3h ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowych ze §rodkoéw publicznych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1398, z p6zn.

zm.).

Podstawowym zatozeniem Programu jest:
e Promocja zdrowia;
e Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych, zjawisk narkomanii;
e Skuteczna ochrona rodzin przed przemoca,
e Realizacja zadan zwigzanych z przeciwdziataniem uzaleznien behawioralnych,
e Zmniejszenie rozmiarow tych, ktore aktualnie wystgpujg oraz zwigkszenie zasobow
niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi problemami.
Tworzenie wspolnego programu dla powyzszych dziatan jest uzasadnione, poniewaz wskazane

zadania sg zbiezne oraz skierowane co do zasady do tych samych adresatow.

§2

W zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi nadrzednym celem w spolecznosci gminnej jest
promocja zdrowia poprzez zmniejszenie liczby osOb uzaleznionych 1 naduzywajacych
alkoholu. Nalezy u$wiadomi¢ mieszkancow Gminy o skutkach jakie niesie ze sobag
uzaleznienie. Celem priorytetowym jest wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia
poprzez zwigkszenie ilosci osob podejmujacych leczenie we wczesnej fazie choroby
alkoholowe;j. Cele beda realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostepnosci,

zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslona w Konwencji o prawach osob



niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 t. (Dz. U. z 2012 r.
poz. 1169 oraz z 2018 r. poz. 1217) oraz potrzebami 0s6b z r6znymi niepelnosprawnosciami i
0sOb ze szczegbdlnymi potrzebami, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o

zapewnieniu dostepno$ci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. z 2020 r. poz. 1062).

§3

Uzaleznienie oraz naduzywanie alkoholu sg jedynymi z zasadniczych probleméw zdrowotnych
w naszym kraju. Jest to problem tym powazniejszy, ze wigkszo$¢ os6b naduzywajacych czy
uzaleznionych nie chce podejmowac leczenia oraz nie jest §wiadoma, ze juz dawno
przekroczyta prog nieszkodliwego uzywania substancji. Poprzez ryzykowane spozywanie
alkoholu rozumie si¢ picie alkoholu w nadmiernych ilo$ciach, jednorazowo i w okreslonym
przedziale czasu, niepociaggajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym
mozna oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawia si¢, o ile obecny model picia nie zostanie
zmieniony. Problemy alkoholowe, podobnie jak inne problemy spoleczne znajduja sic w
centrum uwagi wielu stuzb i instytucji, ma to szczegdlne znaczenie w okresie pandemii
COVID-19. Zgodnie z rekomendacja Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2022 roku w okresie pandemii COVID-19,
niniejszy program zaktada réwniez mozliwos¢ zapewnienia osobom doznajgcym przemocy
(dorostym 1 dzieciom) utrzymywania kontaktu z profesjonalistami, takze z wykorzystaniem
narzedzi elektronicznych. Pobyt rodziny w kwarantannie czgsto staje si¢ czynnikiem ryzyka
nasilenia przemocy w rodzinie, a ograniczony kontakt ze sSrodowiskiem zewngtrznym ogranicza
swobod¢ wypowiedzi o0sob doznajacych przemocy i1 tym samym utrudnia skuteczne
poszukiwanie przemocy. Z danych dziatajagcego na zlecenie PARPA Ogodlnopolskiego
Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” wynika, ze w czasie trwania
pandemii COVID-19 prawie czterokrotnie zwigkszyta si¢ liczba e-maili w sprawach
zwigzanych z przemoca w rodzinie. Warto tez pamigtac, ze Ustawa z dnia 30 kwietnia 2020 r.
0 zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz niektorych innych ustaw, wprowadza
uprawnienia dla Policji i Zandarmerii Wojskowej do wydania wobec osoby stosujacej przemoc
w rodzinie nakazu natychmiastowego opuszczenia mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.
Rozwigzanie to ma stuzy¢ skuteczniejszej ochronie 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.

Program zaktada kontynuowanie dotychczasowych dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien,

rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, co warunkuje



skutecznos¢ i cigglos¢ podejmowanych dziatan.
§4

W dziataniach profilaktycznych zwraca si¢ szczegdlng uwage na mtodziez uzywajaca alkoholu
1 innych substancji psychoaktywnych. Wryniki najnowszych ogolnopolskich badan,
zrealizowanych w 2019 roku przez Instytut Psychiatrii i Neurologii na zlecenie Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, wskazuja, ze chociaz raz w ciggu catego swojego zycia alkohol spozywato 84%
uczniow wieku 15-16 lat i 96% ucznidéw w wieku 17-18 lat. Poréwnanie wynikow z 2019 r.
z wynikami z wcze$niejszych badan wskazuje na trend spadkowy rozpowszechnienia picia
w mtodszej grupie badanych zapoczatkowany w 2007 r. Wczesniej obserwowano tendencje

WZrostowa.

Programy terapii dla mtodziezy nie mogg opierac si¢ na tych samych zatozeniach, co programy
terapii dla 0sob dorostych, tym bardziej, ze wickszos¢ pijacych alkohol czy bioracych narkotyki
mtodych ludzi nie jest uzalezniona.

Mtodziez wymaga innego podejscia, uwzglednienia w profilaktyce faktu uzywania réznych
substancji  psychoaktywnych,  specyfiki ~ wieku  rozwojowego,  konstruktywnego
zagospodarowania wolnego czasu, uczestnictwa w grupach rowiesniczych. Rozwigzywanie
probleméw spolecznych zardéwno wsrod dorostych, jak 1 mlodziezy oraz podejmowanie dzialan
zapobiegajacych ich wystgpowaniu, jest jednym z najwazniejszych zadan kazdej gminy.
Uznajac zycie obywateli za niezbedny warunek moralnego 1 materialnego dobra spotecznosci
gminnej, organy gminy s3 obowigzane podejmowac¢ dzialania zmierzajace do ograniczenia
spozywania napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia, inicjowania i
wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania
tych napojoéw, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstaniu i
usuwania nastgpstw naduzywania alkoholu oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od
alkoholu. Gtownym celem przedstawionego programu jest ograniczenie picia alkoholu przez
osoby niepelnoletnie. Szczeg6lnie istotna wydaje si¢ réwniez problematyka przemocy oraz
uzywania innych substancji psychoaktywnych. Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w
ponizszym programie s3 kontynuacja dzialalnosci prowadzone; w latach ubieglych.
Do$wiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji pozwalajg na doktadniejsze

poznanie potrzeb w lokalnym $rodowisku.



§5

1. Program jest koordynowany za posrednictwem Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

2. Za realizacj¢ Programu oraz koordynacje prac Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych odpowiada Pelnomocnik ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

3. Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspotpracy z ponizej wymienionymi
instytucjami:

1) Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Siedlisku,

2) Komendg Powiatowa Policji w Nowej Soli,

3) Kuratorami sgdowymi,

4) Jednostkami organizacyjnymi i pomocniczymi Gminy Siedlisko,

5) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

6) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania

Narkomanii,

7) Prowadzacymi terapie uzaleznien podczas posiedzen GK ds. PiRPA.

§6

Diagnoza Problemow Uzaleznien i innych zagrozen spolecznych w Gminie Siedlisko
Program stanowi kontynuacje, rozwinigcie i uzupetnienie dotychczasowych dziatan
realizowanych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien, minimalizacji
szkdd spotecznych i indywidualnych.

Liczba mieszkancow w Gminie Siedlisko na dzien 31.12.2021r. wynosita 3482 mieszkancow.
Rada Gminy Siedlisko w dniu 29 maja 2018r. zgodnie z obowigzujgcymi przepisami podjeta
Uchwate Nr XXXVI/237/2018 w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow
alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
na terenie gminy Siedlisko. W uchwale tej dokonano rozbicia na poszczegolne rodzaje napojow
alkoholowych. W sumie maksymalng liczb¢ zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy okreslono na 23 zezwolen, natomiast
maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy okreslono na 16 zezwolen.

W uchwale tej wskazano, ze ,,miejsca sprzedazy i podawania napojow alkoholowych



przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy jak 1 poza miejscem sprzedazy na terenie
gminy Siedlisko nie mogg by¢ usytuowane w odleglosci mniejszej niz 50 metréw od: szkot,
przedszkoli, placow zabaw, boisk, miejsc kultu religijnego. Pomiar dokonuje si¢ po najkrotszej
drodze ciggiem komunikacyjnym od gtéwnego wejscia do lokalu do wejscia na posesje, na
ktoérej znajduje si¢ w/w obiekt”.

Ilo$¢ ustalonych punktéw sprzedazy oraz faktycznie dziatajacych na terenie gminy punktéw

sprzedazy napojoéw alkoholowych, prezentuje ponizszy wykres 1.

Wykres 1. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Siedlisko.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych powyze;j
4,5% dziatajgcych na terenie Gminy Siedlisko
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Z analizy danych wynika, Ze stan punktow sprzedazy na terenie Gminy Siedlisko utrzymuje si¢

na tym samym poziomie. Zatem dostgpnos¢ do zakupu alkoholu jest stata.

Diagnozujac skalg problemu alkoholowego w Gminie Siedlisko dokonano analizy w latach
2019-2021 biorac pod uwage naduzywanie alkoholu oraz stosowanie przemocy pod jego
wptywem. Ustalono, ze do Gk. ds. PIRPA w 2019 roku wptyngto 9 wnioskéw o wszczecie
postepowania zobowigzujacego do poddania si¢ obowigzkowi leczenia odwykowego od
alkoholu, natomiast w punkcie konsultacyjnym udzielono 46 porad specjalistycznych.

W 2020 roku wptynat tylko 1 wniosek o wszczecie postepowania zobowigzujacego do
poddania si¢ obowigzkowi leczenia odwykowego od alkoholu, a w punkcie konsultacyjnym

udzielono 69 porad specjalistycznych.



W roku 2021 wplyngt 1 wniosek o wszczecie postepowania zobowigzujacego do poddania sie
obowigzkowi leczenia odwykowego od alkoholu, a w punkcie konsultacyjnym udzielono 82

porad specjalistycznych.

Wykres 2. Realizacji zadania w zakresie pomocy terapeutycznych dla 0os6b uzaleznionych od

alkoholu w latach 2019-2021:

Realizacja zadan w zakresie pomocy terapeutycznych dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu w latach 2019-2021
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Z analizy wynika, ze na terenie Gminy Siedlisko w ciggu ostatnich lat zwigkszyla si¢ niemal
dwukrotnie potrzeba porad specjalistycznych. Nalezy zaznaczy¢, ze Sytuacja pandemii
COVID-19 spowodowata zwigkszenie stresu i lgku, bezrobocia, a takze ograniczyla kontakt

spoleczny, co sprzyjato wzrostowi spozycia alkoholu i przemocy w rodzinie.

§7

Adresaci programu:

Program adresowany jest gtéwnie do:

1) Dzieci i mlodziezy,

2) Dorostych mieszkancow Gminy Siedlisko,

3) Kadry pedagogicznej szkot,

4) Sprzedawcow napojow alkoholowych,

5) Osob uzaleznionych, pijacych ryzykownie i ich rodzin,

6) Lokalnych instytucji wspotpracujacych w szeroko rozumianych obszarach problemowych
ujetych w niniejszym programie.



Rozdziat 11
Zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii

§8

Komisja podejmuje dziatania w zakresie ograniczenia zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojéw 1 uzywania innych substancji mieszkancow
oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych 1 rehabilitacyjnych.  Ksztaltuje  polityke = alkoholowa  oraz
przeciwdziatania narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu nowych problemow
uzaleznien. Inicjuje i monitoruje poziom wiedzy 1 $wiadomosci mieszkancow Gminy
Siedlisko. Okresla strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych. Celem szczegoétowym jest:

e podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomoS$ci spoteczefstwa na temat problemow
zwigzanych z naduzywaniem napojow alkoholowych i innych substancji
psychoaktywnych oraz ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych
z ich uzywania z uwzglednieniem mozliwosci zapobiegania zjawisku,

e zmniejszenie rozmiaru rozmiardw aktualnie istniejacych problemow,

e zapobieganie powstawaniu nowych problemow,

e upowszechnienie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci 1 mlodziezy oraz innych
mieszkancow gminy,

e wzrost zaangazowania spotecznos$ci lokalnych w dziatania profilaktyczne (wspieranie
lokalnych inicjatyw),

e wzrost kompetencji mieszkancéw 1 ucznidw znajdujacych si¢ na terenie gminy Z
zakresu profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych

e zapewnienie pomocy opiekunczej 1 wychowawcze] dla cztonkdéw rodzin
zagrozonych problemem uzaleznien

e okreslenie lokalnej strategii w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych 1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw
itp.,

e wspieranie  §rodowisk  grup  samopomocowych, finansowanie  kosztow
prowadzenia 1 utrzymania  punktu  konsultacyjnego, realizacja  zadan

przypisanych gminom w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025



Realizacja w/w celéw nastapi poprzez:

1) zapewnienie dzieciom 1 milodziezy dostepu do programéw profilaktycznych
zakresu profilaktyki uniwersalnej , selektywnej 1 wskazujacej,

2) prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu
1 narkotykow,

3) zwigkszanie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla  0sob
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem 1  wspoéluzaleznionych, cztonkow
i ich rodzin,

4) monitoring poziomu dystrybucji i uzywania uzywek,

5) wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikow.

6) warsztaty, dziatania kulturalne, edukacyjne oraz informacyjne prowadzone przez jednostki

organizacyjne gminy.

§9

Na terenie Gminy Siedlisko W ramach programu realizowane bgda zadania zapisane

1 wyszczeg6lnione w w/w ustawach:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  o0sob
uzaleznionych 1 o0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu 1 narkotykow,
poprzez podnoszenie kwalifikacji 0sob pracujacych w dziedzinie profilaktyki w tym:

a) prowadzenie terapii,
b) organizowanie spotkan edukacyjno-terapeutycznych.

W celu ograniczenia szkod zdrowotnych i1 spotecznych:

2) Rozwijanie 1  wspieranie  dzialalno$ci  Punktu  konsultacyjnego  poprzez
motywowanie o0sO6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach
leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego, motywowanie
os6b pijacych do zmiany sposobu zycia w celu ograniczenia zaburzen zycia
rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych i rozwojowych dzieci z ww. rodzin, w tym:
a) motywowanie 0sOb  uzaleznionych do  psychoterapii w  placéwkach
specjalistycznych,

b) motywowanie 0sob uzaleznionych do zmiany trybu zycia,

C) udzielanie specjalistycznych porad 0 profesjonalnej pomocy



Y

terapeutycznej,
d) wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, z Zespotem

Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

celu ograniczenia szkdéd rozwojowych 1 zdrowotnych, oraz zaburzen zycia

rodzinnego:

3) Rozwijanie szkolnych i $rodowiskowych programéw profilaktycznych w celu

zwigkszenia $wiadomosci wsrdd dzieci 1 mlodziezy nt. zagrozen wynikajacych z

uzywania alkoholu 1 innych substancji uzalezniajacych w celu zwigkszenia

swiadomosci wsrdod dzieci 1 miodziezy nt. zagrozen wynikajacych z naduzywania

spozywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych, w tym:

a) wspolpraca z placowkami o§wiatowymi i kulturalnymi, spotecznymi,

b) prowadzenie zajec terapeutycznych, alternatywnych do spedzania
wolnego czasu, udzial w kampaniach

c) dystrybucja materiatdbw informacyjnych w zakresie alkoholizmu, narkomanii
1 uzaleznien oraz przemocy, z uwzglednieniem profilaktyki, terapii oraz mozliwo$ci
uzyskania pomocy,

d) edukacja rodzicow, wychowawcow w  zakresiec pomagania mlodziezy
utrzymania abstynencji, diagnoza, prelekcje

e) wspodlpraca ze stowarzyszeniami, poradniami 1 organizacjami
pozarzadowymi,  spolecznymi w  zakresie = profilaktyki  alkoholowej 1

narkomanii

W celu podniesienia wéréd mieszkancow S$wiadomosci nt. zagrozen jakie wynikaja ze

spozywania alkoholu 1 innych substancji uzalezniajacych:

4)

5)

Wspieranie 1  organizowanie imprez profilaktycznych majacych na celu
podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa, upowszechnianie zdrowego stylu
zycia ws$rod dzieci 1 mlodziezy, zaangazowanie spotecznosci lokalnej w celu
upowszechniania zdrowego stylu zycia, w tym organizacja imprez: apele,
konkursy, kampanie, festyny, warsztaty. W celu prowadzenia dziatan
opiekunczych, rozwojowych wobec rodzicéw i opiekunow.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe 1 narkomania
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie; Dziatania maja na celu zmiang zycia

rodzinnego i rozwdj dzieci z ww. rodzin w celu ochrony przed przemocg, w



6)

szczegblnosci  poprzez:  wspotdziatanie z  Policja, Prokuraturg  Rejonowa,

Osrodkiem Pomocy Spotecznej, asystentem rodziny.

Dziatalno$¢ profilaktyczna i edukacyjno-informacyjna w zakresie

rozwigzywania  probleméw  alkoholowych 1  przeciwdziatania  narkomanii,

szkoleniowa, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci,

mlodziezy 1 grup zorganizowanych celu bezpiecznego 1 konstruktywnego

spedzania wolnego czasu, w tym:

a) wspllpraca z  zorganizowanymi  grupami  spotecznymi i zawodowymi
majacymi swoj udzial w kreowaniu polityki trzezwosci,

b) dziatania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu dla nieletnich,

€) udziat w ogolnopolskich kampaniach,

d) realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych,

e) podejmowanie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.



