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REGULAMIN PROJEKTU ,,SENIOR LIDEREM”

Projekt dofinasowany ze sSrodkéw programu wieloletniego na rzecz Oséb Starszych , Aktywni+

na lata 2021-2025

Niniejszy regulamin okresla zasady uczestnictwa w projekcie ,,Senior Liderem”, realizowanym
przez Stowarzyszenie Kraina Laséw i Jezior — Lokalna Grupa Dziatania z siedzibg w Siedlisku.
Biuro projektu miesci sie w Siedlisku przy ul. Nadodrzanskiej 9, w siedzibie Stowarzyszenia
Kraina Lasow i Jezior — LGD. Tel. kontaktowy do koordynatorow:
- Roksana Gorna-Kopij: 68 352 41 45
- Barbara Kobiela: 603 080 265
Projekt realizowany jest w okresie od 01.06.2021 r. do 31.12.2021 r. na terenie 4 gmin
z obszaru LGD: Siedlisko, Nowa Sol, Stawa i Szlichtyngowa.
Udziat w projekcie jest bezptatny.
Celem projektu zwiekszenie umiejetno$ci organizacyjnych i wiedzy merytorycznej seniorow
bedacych liderami w swoich spotecznosciach oraz przygotowanie aktywnych senioréw do
petnienia funkcii lidera.
. W projekcie zaplanowano nastepujace dziatania:
a) szkolenia tematyczne w ramach dziatania ,Akademia Lideréw”:

- Warsztaty motywacyjne,

- Efektywna wspétpraca w zespole,

- Kompetencje interpersonalne,

- Senior jako Lider;

b) przeprowadzenie inicjatyw lokalnych wspartych finansowo wraz z opracowaniem

wskazanej dokumentacji w ramach dziatania ,Senior jako Lider”;

c) warsztaty praktyczne oraz pokazy zwigzane z wykorzystaniem zidt w kosmetyce

w zagrodach edukacyjnych oraz na miejscu w ramach dziatania ,, W bliskosci z naturg”;

d) kreatywne warsztaty z wykorzystaniem upcyclingu w ramach dziatania ,Warsztaty

z fastrygq”;

e) uroczyste wyjazdowe podsumowanie dziatar i wreczenie certyfikatow dla Liderdw.
Celem zapewnienia rdwnego dostepu do informacji o projekcie oraz zachowania zasad réwnosci
szans wobec wszystkich zainteresowanych, podjete bedq nastepujace dziatania:

a) zamieszczenie informacji o realizacji projektu na stronie internetowej Krainy Laséw

i Jezior — LGD wraz z plakatem informacyjnym;
b) zamieszczenie informacji o realizacji projektu na stronach internetowych 4 gmin
z obszaru LGD: Siedlisko, Nowa Sél, Stawa, Szlichtyngowa;

c) organizacje spotkan informacyjno-promocyjnych na terenie wymienionych gmin;

d) umieszczenie plakatéw informujacych o projekcie w miejscach realizacji dziatan.
Dokumentem niezbednym do uczestniczenia w projekcie jest wypetniona deklaracja wraz
z o$wiadczeniami w niej zawartymi.

Ogodlne zasady i kryteria rekrutacji sa nastepujace:
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a) grupg docelowg jest ogotem 40 osob starszych (osiggniety wiek co najmniej 60 lat),
bedacych aktywnymi liderami w swoich spoteczno$ciach lokalnych, otwartych na
poszerzenie swoich umiejetnosci organizacyjnych i motywacyjnych;

b) w ramach dziatan rekrutacyjnych przewiduje sie nabér po 10 0séb z 4 gmin z obszaru
LGD: Siedlisko, Nowa Sol, Stawa, Szlichtyngowa;

c) uczestnik projektu z witasnej inicjatywy powinien by¢ zainteresowany zwigekszeniem
swojej wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z petnieniem funkcji prospotecznych;

d) rekrutacja rozpocznie si¢ z chwilg umieszczenia na stronach internetowych informacji
o projekcie wraz z regulaminem, deklaracjg zgtoszeniowa i innymi dokumentami i trwac
bedzie do 30 czerwca 2021 r.;

e) uczestnik projektu w deklaracji zgtoszeniowej wyraza zgode na podanie danych
osobowych, ktore beda przetwarzane w zwigzku z realizacjg projektu oraz udostepniane
Ministerstwu Rodziny i Polityki Spotecznej do przeprowadzenia czynno$ci
monitoringowych, sprawozdawczych, kontrolnych;

f) podanie danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania jest
réwnoznaczna z brakiem mozliwosci udziatu w dziataniach projektowych;

g) dostepny na stronie internetowej www.klj.org.pl formularz zgtoszeniowy nalezy wypetnic¢
i jego skan wysta¢ drogq mailowg na adres: biuro@klj.org.pl lub poczta na adres:
Stowarzyszenie Kraina Lasow i jezior — LGD, ul. Nadodrzanska 9, 67-112 Siedlisko lub
osobiscie; decyduje kolejnos¢ zgtoszen,;

h) w przypadku osiggniecia okreslonej projektem liczby uczestnikow, pozostali
zainteresowani beda wpisani na liste rezerwowa.

10. Uczestnicy projektu majg prawo do:

a) uczestniczenia w warsztatach tematycznych, kreatywnych oraz jednej wizycie studyjnej;

b) otrzymania materiatow szkoleniowych i promocyjnych;

c) korzystania z poczestunku podczas warsztatow;

d) skorzystania z wyzywienia podczas wizyty studyjnej i podsumowania projektu.

11. Uczestnicy projektu sg zobowigzani do:

a) wypetnienia deklaracji uczestnictwa w projekcie i podania danych niezbednych do
wypetnienia obowigzku przez Grantobiorce w zakresie monitoringu i sprawozdawczosci
w ramach programu wieloletniego na rzecz Osob Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-
2025;

b) podpisania Klauzuli informacyjnej dotyczacej przetwarzania danych osobowych;

c) regularnego i aktywnego uczestnictwa w szkoleniach i warsztatach w ustalonych
terminach;

d) potwierdzenia kazdorazowo swojej obecno$ci poprzez ztozenie wiasnorecznego podpisu
na liscie obecnosci;

e) wypetnienia ankiet ewaluacyjnych wstepnych i na zakorczenie projektu, oceniajacych
aspekt organizacyjny realizowanych dziatan projektowych, oceng poziomu wiedzy
i umiejetnosci;

f) informowania o wszelkich zmianach w danych uczestnika podanych w dokumentacji
rekrutacyjnej;

g) podania kontaktu telefonicznego, mailowego, do informowania na biezaco o czasie
i miejscu realizacji poszczegdinych dziatan.

»Projekt dofinansowany ze Srodkow programu wieloletniego na rzecz Oséb
Starszych ,,Aktywni+” na lata 2021-2025”.


http://www.klj.org.pl/
mailto:biuro@klj.org.pl

@ AKYNNI+ WU Kraina

12. W przypadku z rezygnacji z uczestnictwa w projekcie uruchomiona zostanie procedura
rekrutacyjna z listy rezerwowej.

13. W przypadku zaistnienia kolejnych obostrzen zwigzanych z pandemig Covid-19 wprowadzone
bedg dziatania zastepcze przeciwdziatajgce skutkom epidemiologicznym.

14. Kwestie nieuregulowane w niniejszym dokumencie rozstrzygane bedg przez kadre zarzadzajaca,
projektem.
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